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TARDE DE SAÚDE PLANETÁRIA

FICHA DE INSCRIÇÃO

Pedimos que responda atentamente e com o maior número possível de informações. Este é um valioso instrumento para seu tratamento. Esta ficha deve                                                                             ser preenchida e enviada, até a 5a feira da semana do atendimento, por e-mail contato@urusvati.org.br ou  entregue na CASA URUSVATI. 

	Data:             /          /                                                                    
	Nº

	Nome:

	D. Nasc.:          /           /           
	Sexo:

	Endereço:

	Fones (    ) 
	(    )

	E-mail:

	Facebook:

	Estado Civil: 

	Mora com:

	Atualmente você está: 

(    ) empregado(a)            estagiando (    )

(    ) desempregado(a)       estudando (    )

	O que lhe traz aqui ou que ajuda espera de nós? 



	Você participa de algum grupo de desenvolvimento pessoal?

(    ) Sim     (    ) Não  

Qual?

	Tem alguma prática religiosa/espiritual? Qual?

	 Que atividade física realiza? quantas vezes por semana?




	 Qual seu lazer?

	Bebe bebida alcoólica? (     )Sim  (     ) Não   

Qual a freqüência?

	Fuma?                     Sim (     )   Não (     )   Quantos por dia?

Usa outra droga?   Sim (     )   Não (     )   

  Qual e com qual a freqüência?

	 Dorme às         hs                    Acorda às          hs

 Como é seu sono?



	Usa medicamento(s)? quais?



	Faz algum tratamento atualmente? Qual?



	Doenças anteriores:



	Doenças familiares:



	Peso:                                          Altura:

	Como você se expressa?

Calmo/a (   ), Irritado/a (   ), Apático/a (   ), Criativo/a (   )  Agressivo/a (   ), 

Afetuoso/a (   ), Depressivo/a (   ) Explosivo/a (   ),  Mal humorado/a (   ), Disperso/a (   ), Indiferente (    ),   Manipulador/a (    ), Humor oscilante (    ), Outro:  

	No seu ambiente familiar, na maioria das vezes, os relacionamentos são:                 

Com brigas (    )    com harmonia (     )    com indiferença (    )

	Descreva seu relacionamento afetivo:



	O que mais acha importante comunicar?

	

	

	

	

	

	

	

	

	Soube da “Tarde de Saúde Comunitária através de: 

(    ) amigos                  (    ) internet    (    ) usuário

(    ) evento na Casa     (    ) folder       (    ) outro



	· Declaro que estou me submetendo a um tratamento oferecido pela “Tarde de Saúde Comunitária” sob minha responsabilidade e autonomia.

                                   São Paulo,         ,                                2011

                                   __________________________________         

                                                           assinatura
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